
Näin käytät Oftagel-silmätippoja

Oftagel-silmägeeliä on saatavana säilytysaineettomissa kerta-annospipeteissä ja 
silmätippapullossa. Kerta-annospipetit sopivat myös potilaille jotka ovat yliherkkiä 
säilytysaineille.

Hyvä tietää ennen käyttöönottoa
Pehmeitä piilolinssejä ei tulisi käyttää Oftagel-silmägeelin käytön yhteydessä. 
Kovat piilolinssit tulee poistaa ennen valmisteen tiputtamista silmään ja asettaa 
takaisin aikaisintaan 15 minuuttia silmätippojen laiton jälkeen. Jos käytät muuta 
paikallista silmälääkitystä, tulee lääkkeiden oton välillä olla vähintään 15 minuutin 
tauko, ja Oftagel-silmägeeli tulee laittaa silmään aina viimeisenä.

Pakkaukset

Pullo, 10 g ja 3 x 10 g sekä kerta-annospipetit 30 x 0,5 g ja 120 x 0,5 g. Apteekis-
ta.

Tutustu huolella alla olevaan Oftagel-silmägeelin käyttöohjeeseen.

Tiputtaminen
Ennen tiputtamista:

•	 pese kädet
•	 valitse itsellesi luontevin asento lääkkeen tiputtamista varten (esim. istuen, 

selinmakuulla, peilin edessä)
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Oftagel-kerta-annospipetit:

Avaamattomat kerta-annospipetit säilyvät pak-
kauksen viimeiseen käyttöpäivämäärään asti (jopa 
kolmen vuoden ajan). Säilytä silmätipat aina ohjeid-
en mukaan.

1. Avaa pussi.

2. Irrota pipettiliuskasta 1 pipetti.

3. Sulje pussi huolellisesti taittamalla reuna.

4. Pidä kerta-annospipettiä kärki alaspäin ja ravista 
geeli pipetin kärkeen nopealla ranneliikkeellä (ku-
ten elohopeakuumemittaria).

5. Kierrä pipetti auki.

6. Kallista päätä taaksepäin ja aseta pipetti silmän 
yläpuolelle.

7. Vedä alaluomea alaspäin, suuntaa katse ylöspäin 
ja puserra 1 tippa silmään.

Yksi pipetillinen riittää molempiin silmiin. Ennen 
toiseen silmään tiputtamista ravista geeli pipetin 
kärkeen uudelleen. Puserra 1 tippa silmään ohjeen 
mukaan. Hävitä pipetti ja jäljellä oleva silmägeeli.

Oftagelin silmätipat pullossa:

1. Avaa pullo. Älä kosketa pullon kärjellä mihinkään, 
ettei pullon sisältö likaannu.

2. Kallista päätä taaksepäin ja aseta pullo silmän 
yläpuolelle.

3. Vedä alaluomea alaspäin, suuntaa katse ylöspäin 
ja puserra pullosta tippa silmään.

4. Räpäytä silmää muutaman kerran, jotta geeli 
leviää. Sulje pullo.

Avattu silmätippapullo säilyy käyttökelpoisena 
kuukauden. Säilytä silmätipat aina ohjeiden mu-
kaan.

sivu 2/2


